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Introduzione

A partire dalla metanalisi di Black e Wiliam del 1998 che mostrd un alto valore di
effect size del formative assessment, o valutazione formativa, per 'incremento degli ap-
prendimenti degli studenti, tale insieme di strategie e prassi valutative ¢ diventato og-
getto di molte ricerche. Esse sono volte a verificare o esplorare la sua efficacia in classe,
al punto che oggi molti autori citano la sua influenza positiva sugli apprendimenti
come argomentazione per giustificare alcune scelte effettuate. Ciononostante, adden-
trandosi nella questione si scopre che quando Black, Harrison, Lee, Marshall e Wiliam
(2003) hanno provato a sviluppare una ricerca al fine di sperimentare direttamente
Pimpatto del formative assessment (d’ora in poi FA) sugli apprendimenti degli studenti
non hanno trovato risultati significativi. Questa apparente contraddizione non ¢
strana: anzi, essa riflette distintamente la complessita del dibattito sulle “evidenze” di
efficacia legate al FA che mostra una variabilita di risultati attorno alla questione (Kin-
gston, Nash, 2011) e che richiede a chi vi si introduce una riflessione capace di solle-
vare il velo dell“evidenza” per analizzarne le origini.

Prima di tutto, ¢ necessario ricordare che lo stesso termine “evidenza” ¢ al centro
di un’estesa riflessione che vede la presenza di alcuni studiosi pitt vicini alle posizioni
che hanno dato vita all' Evidence Based Education, per cui un’evidenza ¢ tale solo se
deriva da rigorosi studi sperimentali (Slavin, 2002), e di altri che invece mettono in
guardia da una fiducia acritica nelle sperimentazioni riportando I'attenzione sulla com-
ponente personale e culturale, nonché sui fini a cui risponde e su cui si fonda ogni ri-
cerca di questa tipologia (Biesta, 2007). In Italia, autori come Calvani (2007),
fondatore della Socieza per I'Apprendimento e lIstruzione informati da Evidenze
(S.Ap.LLE), invitano a non trascurare i fini delle ricerche e la dimensione pit “culturale”
del dato; tuttavia, affermano che tali cautele non inficiano la possibilita di condurre
studi sperimentali i cui esiti, sostengono, possono essere utilizzati in diverse situazioni
educative, tanto che Bonaiuti (2019) a tal proposito parla di risultati che diventano
“ipotesi di lavoro” sul campo (p. 54).

E proprio sulla necessita di trasformare le conclusioni delle ricerche internazionali
in ipotesi da esplorare a livello nazionale/locale e sull'importanza della dimensione
culturale del dato che si concentra un importante nodo del dibattito sull’efficacia del
FA. Infatti, alcune delle recenti rassegne sistematiche sul tema (Xuan, Cheung, Sun,
2022) raccolgono studi provenienti da diversi Paesi e che quindi si collocano in sistemi
scolastici ed educativi molto diversi tra loro. Lo stesso discorso si pud fare anche per
i livelli o gradi scolastici: le rassegne che includono gli studenti che si trovano nella
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fascia K-12 (Lee, Chung, Zhang, Abedi, Warschauer, 2020) si riferiscono ad alunni
con bisogni e caratteristiche different.

Spostandosi su un piano pitt metodologico, vi & poi la questione delle differenze
legate agli interventi sperimentali oggetto di indagine, i quali non sono composti dalle
medesime strategie, anche a causa del fatto che non rispondono agli stessi costrutti di
FA. In letteratura oggi si parla di formative assessment, assessment for learning e assessment
as learning e ciascuno di questi termini rimanda a prospettive ¢ approcci differenti
(Guasconi, 2025). Di conseguenza, quando parliamo di efficacia del FA ci stiamo ri-
ferendo, in realtd, a un variegato insieme di prassi, talvolta anche molto diverse. Si
tratta di un problema ben noto nella riflessione metodologica in quanto limite intrin-
seco di ogni rassegna sistematica e/o metanalisi, ma a questo occorre aggiungere il
fatto che spesso negli articoli gli interventi sperimentali non vengono descritti in modo
da avere un quadro esaustivo di cid che effettivamente compone la variabile indipen-
dente degli studi presentati. Oltre a cid, occorre considerare attentamente tutte le
scelte metodologiche delle ricerche, dalla costruzione delle ipotesi alla scelta degli stru-
menti e delle analisi. Solo a titolo esemplificativo si ricorda, infatti, che I'importante
studio di Black e Wiliam (1998) ¢ stato seguito da diversi articoli che ne criticavano
alcuni aspetti (Dunn, Mulvenon, 2009).

Infine, il discorso sul FA non pud fare a meno di essere legato alle specifiche ca-
ratteristiche di ogni disciplina: utilizzare il FA in una progettazione didattica di scienze
non equivale, in termini di prassi, a farlo in una di italiano. Se questo pud sembrare
intuitivo, provando a separare gli studi presenti in letteratura per disciplina e ordine
scolastico ci si accorge che non esiste un vasto bacino di ricerche che studino lefficacia
del FA in ciascuna area.

1. Una rassegna sistematica sul formative assessment in matematica

La rassegna sistematica internazionale qui presentata nasce dall’intento di esplorare a
fondo la questione legata all’efficacia del FA per 'incremento della qualica degli ap-
prendimenti degli studenti circoscrivendo I'area di indagine all'ambito matematico e
al livello di scuola secondaria.

Nello specifico, gli obiettivi a cui risponde lo studio sono:

— identificare le ricerche empiriche (a carattere sperimentale) che rilevano effi-
cacia delle strategie e pratiche di FA sugli apprendimenti di matematica degli
studenti nella scuola secondaria.

— fornire una sintesi dei risultati sull’efficacia che emergono dagli studi identifi-
cati.

— descrivere le differenze tra le condizioni di FA sviluppate negli studi.

I ricercatori hanno definito il concetto di FA, delineando cosi un costrutto, al fine
di includere studi in cui la definizione di FA rientrasse parzialmente o pienamente in
quella elaborata. Quest’ultimo si compone di cinque strategie:

— condivisione di obiettivi di apprendimento e di criteri valutativi;

— raccolta di evidenze/informazioni attraverso strumenti e modalitd pianificate
e valide (di diversa tipologia);
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— restituzione di un feedback formativo (anche attraverso tecnologie);
— autovalutazione e valutazione tra pari;
— utilizzo del feedback da parte di studenti e insegnanti.

2. La selezione e la codifica dei contributi della rassegna

Lo studio ha seguito il protocollo PRISMA (Cooper, Hedges, Valentine, 2019) iden-
tificando dapprima i database all'interno dei quali cercare i contributi e poi le stringhe
da utilizzare per la ricerca. Successivamente due ricercatori in modo indipendente
hanno effettuato due fasi di screening degli studi identificati e la codifica dei contributi
inclusi (la fig. 1 fornisce lo schema del processo).

Durante la fase iniziale, sulla base di interrogativi e costrutto, sono stati individuati
i criteri di inclusione/esclusione degli studi. In particolare:

— ordine e grado scolastico: sono stati inclusi solo studi che coinvolgevano stu-
denti e insegnanti di scuola secondaria (grade 6”-12");

— tipologia di contributi: solo articoli, tesi di dottorato peer reviewed o report di
ricerca;

— lingua: solo studi in inglese;

— disciplina: solo studi inerenti al FA in matematica;

— periodo: solo ricerche pubblicate nel periodo che intercorre tra il 2014 e il
2024;

— tipologia di studio: solo studi sperimentali, quasi-sperimentali o correlazionali.

— dati: solo ricerche che riportavano dati derivati da analisi di tendenza centrale
e variabilitd, di effect size, di correlazione e di analisi della varianza tra gruppi
dipendenti o indipendenti.

Nell’elenco ¢ possibile notare come sia stato scelto di includere nella rassegna le
tesi di dottorato: tale scelta deriva dal ruolo che i vincoli editoriali spesso esercitano
sulla descrizione del processo di ricerca e nello specifico degli interventi sperimentali,
limiti che invece non sono presenti nelle tesi. Dalla lettura dei criteri si evince poi che
non ¢ stato posto alcun vincolo per I'area geografica: nella consapevolezza che cid co-
stituisce un limite del lavoro, un’esplorazione preliminare ha messo in evidenza 'esi-
guitd di studi europei che sarebbero stati inclusi adottando questo criterio; pertanto,
si & scelto di non circoscrivere a tale zona. Interessante ¢ anche la scelta del periodo di
pubblicazione: I'intento era quello di includere studi recenti e che permettessero anche
di fare un’eventuale esplorazione delle differenze tra interventi sperimentali dovute al-
'avvento dell’emergenza pandemica (Covid-19).
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Database (n= 5)

ProQuest Central
EBSCO Publishing

PROTOCOLLO PRISMA

Registrati (n 1198)

Duplicati non soggetti a screening (n= 76)

Scopus
PubMed
Web of Science.

INOIZVIIHILNAAI

Rimossi per altre ragioni (lingua e anno) (N 3)

Criteri di inclusione ed esclusione / Due codificatoriindipendenti / Discussi i casi di discordanza

Screening sulla base di titolo
¢ abstract

(n 1119)

Esclusi (N = 1058) di cui 4 non

» | accessibili

ONINIIHOS ONWIYd

Criteri di inclusione ed esclusione / Due codificatoriindipendenti / Discussi i casi di discordanza

Contributi elegibili
N (61)

Esclusione per:

« criteri (no scuola secondaria,
studi solo qualitativi, tesi

DNINIIHOS OANOD3S

magistrali n = 28);
« qualita scientifica (n = 4);
+  studio duplicato (n=2);

et

INCLUSI NELLA RASSEGNA: 27

Fig. 1 — Il protocollo PRISMA

Infine, occorre notare che quattro studi sono stati esclusi per insufficiente qualita
scientifica: si trattava di articoli o tesi che non descrivevano in modo sufficientemente
esaustivo (talvolta erano proprio assenti) i costrutti di riferimento, le prassi oggetto di

sperimentazione ¢/o gli strumenti utilizzati.

I 27 studi cosi selezionati sono stati poi codificati seguendo la tabella riportata

nella fig. 2.
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Tipologia di contributo Articolo (A)
Tesi di dottorato (TPR)
Report di ricerca (RR)

Area geografica Europa (E)
Nord America (NA)
Sud America (CA)
Asia (A)
Oceania (O)
Affica (AF)
Grado scolastico Dal 6° al 12°
Tipologia di disegno di Quasi sperimentale (QE)
ricerca Pre-sperimentale (PE)
Random Control Trial (RCT)
Studio di caso (CS)
Studio correlazionale (CR)

Ciclo di FA Ciclo di FA — strategie come un
unico insieme (C)
Strategie separate (NC)
Strategie FA implementate  Strategie (S) Condivisione di obiettivi di apprendimento ¢ criteri
valutativi (S)
Raccolta di evidenze attraverso strumenti pianificati
e validi (C)
Feedback formativo (anche attraverso ’uso di
tecnologie (F)
Autovalutazione e valutazione tra pari (SP)
Uso dei risultati per regolare la didattica (U)

No strategie (NS)
Intervento di formazione
docenti (PD)
Integrazione alla progettazione e
al curricolo (E)
Descrizione intervento
(qualitativa)
Tipologia di dati Tipologia Medie (M)
Anova / Mancova (A)
T test (T)
Coefficiente correlazione (R)
F(F)
Significativita Differenze significative e positive (S)

Risultati non significativi (NS
Fig. 2 — Schema di codifica

3. Alcuni risultati

Al fine di fornire una panoramica, occorre riportare che 17 studi su 27 provengono
dagli Stati Unid, 4 dall’Europa, 2 dall’Africa e 4 dall’Asia. Circa meta dei contributi
sono articoli, i rimanenti sono quasi tutti tesi di dottorato (14) e solo uno ¢ un report
di ricerca. Per cid che concerne i risultati di questi studi, 19 presentano risultati stati-
sticamente significativi e rivelano un’efficacia del FA, 6 mostrano risultati non signi-
ficativi e 2 presentano dati statisticamente significativi solo per alcune variabili
considerate.

Concentrando l'attenzione esclusivamente sugli articoli, fonte che maggiormente
viene consultata in fase di costruzione di ipotesi di ricerca, che mostrano risultati sta-
tisticamente significativi (in totale 9), si nota che 5 presentano disegni di ricerca basati
sull’estrazione e/o assegnazione casuale di classi e insegnanti (solo in un caso di stu-
denti).
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Numero | Chi ha condotto . Strategie di FA Documentazione /
. . Oggetro dellintervento |, .
articolo | Uintervento implementate osservazione
. Test ripetuti per la me- | C
! Insegnanti morizzazione No ciclo di FA No
Sistema di valutazione
.. . . CFU .
12 Non esplicitato | adattiva personalizzata | ~. . . S, software
Ciclo parziale di FA
(uso TIC)
SCFSP
20 Insegnanti Strategie di FA Ciclo di FA (parziale | No
perché manca U)
Esempi di risoluzione CF
29 Ricercatore dei problemi come fe- . . No
No ciclo di FA
edback
Inseenante bre- OER (risorse accessibili CF
42 5 P e modificabili) (uso . . No
service No ciclo di FA
TIC)
Insegnante- .. SCESPU Si, osservate (no
46 ricercatore Strategie di FA Ciclo di FA strumento)
. . . SCFSP
56 Insegnanti Think Pair Share Ciclo di FA (parziale) No
. MATHia System | o g g No, studio ex
60 Insegnanti (Mastery  Learning) Cidlo parziale di FA osc
(uso TIC) parz p
.. . CcCuUC
63 Non esplicitato | Mastery Learning Ciclo parziale di FA No

Tab. 1 — Sintesi qualitativa delle caratteristiche degli articoli
che presentano risultati statisticamente significativi

Osservando la tab. 1 appare evidente come solo in uno dei 9 studi siano state uti-
lizzate tutte le strategie parte del costrutto di FA (articolo n. 46) e come solo in 2 si
abbia un’osservazione/documentazione delle pratiche implementate. In tutti gli articoli
rimanenti sono state applicate solo alcune delle strategie parte del costrutto di FA, in
tre casi sfruttando le possibilita offerte dalla tecnologia. La maggior parte degli inter-
venti sono stati implementati dagli insegnanti, uno da un ricercatore e in due casi
questa informazione ¢ assente. Infine, in almeno tre articoli (n. 1, 29 ¢ 42) non viene
descritto ['utilizzo che viene fatto dei dati e delle informazioni sugli apprendimenti
degli studenti desunte dai momenti di valutazione formativa (al punto da ritenere
questi articoli a rischio di esclusione dalla rassegna).

4. Suggestioni finali
Se da un lato i risultati confermano la tendenza del FA ad avere ur’influenza positiva

sugli apprendimenti degli studenti, dall’altro invitano a esaminare tale “evidenza” per
svelare “cosa c’¢ dietro”. Su 9 articoli che riportano risultati di efficacia del FA solo
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uno prende in esame tutte le strategie che ne fanno parte; pertanto, si evidenzia un’am-
pia varieta di costrutti adottati e conseguenti strategie oggetto di indagine. In secondo
luogo, la maggior parte degli studi non mostra alcun piano di documentazione/osser-
vazione delle pratiche implementate rendendo cost impossibile per chi legge un’iden-
tificazione precisa dell'intervento sperimentale. Infine, gli interventi afferiscono a
prospettive e approcci metodologici molto differenti (vanno dal Mastery Learning ad
approcci pitt costruttivisti). Alla luce di questi risultati, che vanno letti con consape-
volezza dei limiti e delle potenzialita di una siffatta rassegna, diventa interessante in-
terrogarsi sempre di pill su come possiamo utilizzare criticamente queste ricerche
(metodi e risultati) come argomenti per costruire nuove ipotesi.
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